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LES HABITANTS DE NOS EPAVES DE MANCHE

CARACTERISTIQUES : [ ST

Famille : Labridés (labres, crénilabres,
cténolabres, girelles....)

Synonymes : Perroquet de mer.

Distribution : De la Norvége aux
Canaries. Faible présence en
Méditerranée ou sont présentent plein
d’autres petits labridés.

Habitat : vit dans les zones d’algues,
généralement sur les fonds rocheux ou
elle peut se cacher sous les grands
blocs ou dans les anfractuosités. De 0

a 30m (50m maxi), on la croise sur nos
épaves de Manche. L’hiver, elle s’éloigne
du bord pour rester sur les fonds de 20m.

Taille : de 30 a 40cm pour 1 a 2kg
(maxi 60cm et 3,5kg pour les males)
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crabes, échinodermes, vers, balanes, moules, berniques .

Comportement : C’est un poisson sédentaire pas
toujours farouche mais elle reste toujours a portée de
nageoires de son repére et s’y engouffre a votre
approche. Elle est active le jour a marée montante et
s’abritera a la descendante. La nuit, elle se repose
couchée sur le flanc a méme le sol.

Importance économiqgue : Sa grande valeur
commerciale bien que je trouve que les filets d’'une grande

vieille soient savoureux. Elle est péchée au trémaille et les
beaux spécimens seront convoités par les chasseurs
sous-marins.

Le labre merle a une robe claire plus uniforme



CROISSANCE et REPRODUCTION :

La vieilles naissent femelles et, a partir de 'dge de 5 ans
peuvent devenir méales (ce n’est pas systématique). La
femelle est mature a 2 ans. Au-paravent, dans son stade
juvénile, elle arborait une robe verte émeraude puis, adulte,
elle adopte la livrée marbrée. Le frai va de mai et juillet. Les
males aménagent un nid d’algues dans leur repére et y invite
la femelle. Si le nid lui convient, elle y pondra ses ceufs que
le male ensemencera. Monsieur surveillera la ponte durant 2
semaines jusqu’a I'éclosion. Les larves auront une période
pélagique de 2-3 mois avant de gagner les fonds rocheux,
les juvéniles mesureront alors 6 a 8cm.. Les vieilles peuvent
vivre plus de 15 ans.

DESCRIPTION :

Le corps de la vieille est massif Iégerement comprimé
latéralement. Sur ses grandes écailles, les marbrures et
les couleurs sont trés variables (dominante verte et marron
ce qui I'aide a se confondre dans les laminaires). Ces
teintes dépendent de I'environnement, de la profondeur, de .
I'age et de son excitation. Elle a une bouche aux lévres b4
épaisses qui laisse entrevoir une imposante dentition ]
capable de broyer des moules. Sa longue nageoire dorsale est
constituée de forts rayons épineux et se termine par une voilure
souple plus haute. La caudale est étroite et Iégérement arrondie.
Les nageoires pectorales sont amples et s’agitent en moulinet.

Jolie vieille juvénile dans sa belle robe verte
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