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LES HABITANTS DE NOS EPAVES DE MANCHE

CARACTERISTIQUES :

Famille : Triglidés.

Taille: De 30 a 60cm pesant de 500 gr
a 1,5kg. (75cm maxi et jusqu’a 6kg).

Habitat : fonds meubles de 10 & 150m.
(fréquente surtout la zone des 20m).

Distribution : De la Norvége au Maroc,
Méditerranée.

Nourriture : poissons, petits crustacés.

Synonymes : Mouline, papillon de mer Dominique Resse
en Manche, gallinette en Atlantique, on

appelle communément le perlon le Le grondin camard (comme le perlon) est reconnaissable
rouget grondin ou grondin hirondelle. a ses belles nageoires pectorales bordées de bleu

Comportement : En général solitaire, il peut vivre aussi en compagnie de quelques congénéres. Soit il marche, soit il
déploie ses pectorales pour faire des petits bonds en planant au-dessus du fond. Les grondins peuvent émettre des
grognements en contactant leurs muscles autour de la vessie natatoire

trés développée (d’ou leur nom) DESCRl PT|ON .

Les perlons sont les plus gros représentants des grondins. Ces poissons ont un corps élancé effilé vers I'arriere. Leur
grosse téte biseautée est cuirassée par des plaques osseuses se terminant par des épines sur le bord des opercules.
L'ceil assez gros cerclé de jaune peut étre aussi surmonté d’une petite épine. Comme tous les grondins, ils ont 2
dorsales et une caudale triangulaire puissante mais se qui les caractérisent surtout, ce sont leurs nageoires pectorales
dont les trois premiers rayons libres sont mobiles. lls s’en servent pour se déplacer sur le fond et détecter les petits
crustacés enfouis dans le sable (I'extrémité de ces \

rayons est en effet dotée des nombreux organes
gustatifs et olfactifs). La couleur verte des pectorales
déployées du perlon sont souvent vives avec un
liseré bleu irisé. Le ventre est clair mais la coloration
des flancs peut étre trés variable, brun rougeéatre pale
a rouge vif avec des marbrures claires. Sa longévité
est d'environ 7 ans.

Grondin perlon sur le fond



CROISSANCE et REPRODUCTION : Le grondin perlon atteint sa maturité sexuelle dés 2 ans

selon I'lfremer(25 a 30 cm). En Manche, il se reproduit d'avril
a ao(t (concentration en mai-juin). Il semblerait que les bancs de reproducteurs comptent une plus grande proportion de femelles.
La ponte qui va jusqu’a 150 000 ceufs est fractionnée sur une longue période. Les ceufs sont pélagiques et au bout de 5 jours
éclosent les alevins de 3mm qui s’adapteront au bout de plusieurs semaines

a une vie sur le fond. Le grondin fait environ 10cm en fin de 1ere année. Reconnaitre IeS GRON D I NS

On trouve principalement six espéces de grondins en Manche.
Le grondin rouge est de loin le plus abondant.

Grondin gl’iS: (Eutrigla gurnardus) Dos rose-brun a gris-vert parsemé
de taches blanches (comme les 2 variantes ci-contre). Le ventre est blanc
nacré. Ses écailles épineuses lui donnent un aspect rugueux . La ligne
latérale claire est bien marquée et pourvue d’excroissances osseuses. La
nageoire pectorale est courte et on le reconnaitra a la tdche noire sur 'arriére
de sa 1ere dorsale. |l se rapproche des cbtes au printemps pour la
reproduction (a partir de 3 ans et 18cm pour le male et 4 ans et 24cm pour la
femelle). Il regagne les profondeurs en automne. Présent du cercle polaire au
Maroc et en Méditerranée. De 25 a 45cm et 1kg maxi.

Grondin Iyre: (Trigla lyra) Posséde en arriére de I'opercule des
piquants tres développés et 2 excroissances en bout du museau faisant
repenser a une sorte de lyre. Sa coloration va de 'orange au rouge avec
un ventre claire. Il vit plus profondément que les autres grondins (jusqu’a
400m) des cbdtes méridionales anglaises a la Méditerranée. Sa maturité
sexuelle arrive a 28-30cm. |l peut atteindre jusqu’a 60cm de long.

Grondin rouge: (Aspitrigla cuculus) Dos et flancs rouges assez vif
avec des marbrures claires, ventre blanc. Les pectorales qui peuvent tirer
sur le jaune dans la partie inférieure sont assez courtes par rapport aux
autres grondins. Les écailles en chevron sont bien visibles sur la ligne
latérale. La 2¢ épine de la premiére dorsale est plus longue. Son museau
est échancré. Il vit sur fonds de sable, gravier ou roches de 20 a 200m. Le
o grondin rouge mesure en moyenne 40cm (50 maxi). On le trouve sur la
-q:‘:_* facade Atlantique de la Norvege a la Mauritanie ainsi qu’en Méditerranée. Il
(\\\\xﬁ est essentiellement péché au chalut en Manche, c’est le plus commun dans

nos poissonnerie .

Grondin perlon: (trigla lucerna) C’est le plus grand des
grondins (jusqu’a 75cm). Le dos brun marbré quand il est jeune devient
brun rouge une fois adulte avec les flancs orangés et le ventre clair. Il est
surtout reconnaissable a ses nageoires pectorales vivement colorées de
vert bordées d’un liséré bleu. Sa téte massive présente 2 rostres
arrondies en bout du museau. Il est présent a partir de 20m sur le
plateau continental européen et méditerranéen. Une grosse partie des
prises est faite en Espagne.

Grondin camard: (trigla lastoviza) Ce grondin au dos et aux flancs
brunatres a rougeatres se caractérise surtout par une téte haute et un
museau presque droit. Quelques marbrures plus sombres plus ou moins
contrastées le parcourent, il est aussi parsemé petites taches rouges. Ses
pectorales amples et longues sont ornées d’'un beau rouge vif. On le trouve
sur fonds meubles de 20 @ 100m de la Mauritanie et en Méditerranée
jusqu’en Manche. Sa taille va de de 25 a 35cm.

Grondin Morrude: (Chelidoichthys obscurus) Dos et flancs
beiges a rougeétres avec quelques marques brunes, Les nageoires 4
pectorales vont du jaune au vert et peuvent étre bordées de bleu vif. |l se /
distingue surtout par un 2eme rayon de dorsale trés longue. Il vit sur des

fonds meubles de 20 a 70m. On le trouve en Méditerranée et Atlantique
du Maroc a la Norvege mais il n’est présent qu’en Manche Ouest. Sa
biologie reste peu connue et il n’a pas d'importance économique. Il
mesure de 25 a 30cm (40cm maxi).
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