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LES HABITANTS DE NOS EPAVES DE MANCHE

L’ŒILLET DE MER
( METRIDIUM SENILE )

Famille : Actiniidés (anémone carnivore fixe à pied 
lisse dotée de tentacules urticants)

Synonymes : Anémone plumeuse.

Distribution : Mer du Nord, Manche, façades Est et 
Ouest de l’Atlantique nord.

Taille : La taille et la forme varie énormément selon 
qu’elle se gonfle d’eau ou qu’elle se contracte. La 
colonne peut atteindre 30cm de haut et certaines 
peuvent faire jusqu’à 15cm de diamètre (en moy. 4cm)

CARACTERISTIQUES :

Nourriture :: Elle peut avoir jusqu’à un millier de fin tentacules 
avec lesquels elle capture des organismes planctoniques. Elle a 
pour prédateurs certains nudibranches et des étoiles de mer.

Habitat : Elle peut vivre de manière solitaire mais aussi former 
de grandes colonies qui tapisseront par secteurs la roche ou 
l’épave de 0 à 100m.

vous pouvez constater que les variations de couleurs sont nombreuses, allant du blanc à l’orange en passant par le rose

Dominique Boutigny

Œillet fermée, les tentacules sont envaginés dans la colonne

Quoi de plus beau qu’une épave magnifiquement tapissée pour 
mettre en valeur votre sujet photographique

Allison Witsky

Dominique 
Resse

Dominique 
Resse

D. Resse F. Mathieu



Les métridium ont 2 types de reproduction:

-Soit par lâcher de gamètes, elles sont 
hermaphrodites mais elles n’émettront que 
soit des ovules, soit de la semence au 
moment de la reproduction.

-Soit elles se démultiplient, la base de la 
colonne se lacère et des parties s’en 
détachent pour ramper et s’établir un peu 
plus loin, elles se développeront alors pour 
donner de nouvelles anémones.

DESCRIPTION :
Le colonne de l’animal a une embase large  
solidement ventousée à son support, elle est 
lisse à l’exception d’un bourrelet visible au 
sommet lorsque les tentacules sont déployés. 
Au centre se trouve la bouche bordées de 
plusieurs lobes couverts de plumeaux de 
tentacules. Ses formes, tailles et couleurs sont
très variées.
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CROISSANCE et 
REPRODUCTION :

Superbe plumeau déployé de l’œillet de mer
Colonie d’œillets de mer
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Evitez de la déranger car certaines 
émettraient dans ce cas de longs fils 
adhésifs blancs urticants…
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